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Witajcie! 

Aktualnie realizujemy temat ŚWIĘTO RODZICÓW 

a proponowane do tego tematu zabawy i inne aktywności mają na celu wzmacnianie więzi 
uczuciowej z rodzicami, nazywanie i rozpoznawanie emocji i poszerzanie wiadomości na 

temat upodobań, zainteresowań i zawodów wykonywanych przez rodziców. 

Zazwyczaj przygotowujemy upominki - niespodzianki samodzielnie wykonane przez dzieci 
dla rodziców i program artystyczny . 

W tym roku będzie inaczej, nie będzie niestety wielkiego  

Święta Rodziny w naszym przedszkolu. 

Ale właśnie w tym szczególnym czasie możemy jeszcze bardziej poczuć i doświadczyć jak 
wielka jest moc RODZINY. 

Najlepsze życzenia dla wszystkich RODZICÓW!! 

Zapraszam do wspólnej zabawy. 
Przed nami spotkanie zatytułowane 

CO ROBI MOJA MAMA? 
 

 
 

1. Rozmowa z dziećmi Co robi moja mama? 
Obrazki kobiet wykonujących różne zawody. 
Rodzic rozmawia z dziećmi o pracy, jaką wykonują ich mamy. Następnie nazywają 
czynności, jakie wykonują panie na obrazkach.  

 
 



 
 
 
 



 
 



 



 



 



 



 
 

2. Zabawa dydaktyczna Zakupy z mamą. 
 



Opakowania po produktach (spożywczych, chemicznych, pudełka po butach, opakowania 
po sprzęcie gospodarstwa domowego, kosmetykach) reklamówki, dziecięcy koszyk 
sklepowy. 
Dziecko wybiera do koszyka produkty, które najczęściej kupuje z mamą. Nazywa produkty. 
Opowiadają, co chciałyby kupić mamie, gdyby zarabiały pieniądze. 

  
3. Zabawa Podróż z mamą. 

Rodzic zaprasza na wyprawę:  
– rowerami – dziecko leży na dywanie na plecach i naśladuje pedałowanie,  
– pociągiem – dziecko naśladuje jazdę pociągu, 
– kajakami – dziecko siada na podłodze z ugiętymi nogami i wykonuje ramionami ruch 
wiosłowania, 
– samolotem – dziecko rozkłada wyprostowane ręce w bok i biega po sali, 
– balonem – dziecko staje na palcach i przykuca.  

 
4. Zabawa kierowana w kąciku lalek Poranek z mamą.  

Wyposażenie kącika lalek: stolik, kubeczki, talerzyki, czajniczek, plastikowe owoce i warzywa. 
Zabawa polega na wcieleniu się w rolę mamy i przygotowanie śniadanie dla swoich dzieci: 

herbatę, kanapki, płatki z mlekiem, serwowanie owoców lub warzyw. 

5. Karta pracy. Jaki to zawód? 

 



 

 

ŻYCZĘ PRZYJEMNEJ ZABAWY! 
P.S. Chętnych zapraszam do kontaktu mailowego, możecie się podzielić twórczością 
naszych małych artystów… 
malgosiatb@gmail.com 
Do następnego spotkania.. 
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